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Prot.N. vedi segnatura                                                                                    Selvazzano Dentro, 02/11/2021 
Circ.N. 53 
 
 
 

Ai collaboratori scolastici 
In servizio presso i plessi 

 

“Giuliani”-“Pascoli”-“Vivaldi” 
“Cesarotti”- “Da Vinci” 

 
 

OGGETTO: Orario di sanificazione delle palestre e modalità di utilizzo delle palestre 

 

Si comunicano gli orari dell’attività motoria presso le palestre dei plessi “Giuliani”, “Pascoli”, “Vivaldi”, 

“Cesarotti” e “Da Vinci”. 

A seguire l’indicazione dell’orario in cui i collaboratori scolastici (tra una classe e l’altra) dovranno effettuare 

la pulizia e sanificazione dei bagni, eventualmente degli spogliatoi, degli attrezzi utilizzati che verranno 

deposti al centro della palestra al termine delle attività, delle panche, delle maniglie delle porte, ecc… 

Resta inteso che al termine dell’utilizzo della palestra (a fine utilizzo da parte degli alunni del nostro Istituto) 

i collaboratori procederanno alla sanificazione anche della pavimentazione, compilando correttamente il 

Registro Pulizia e sanificazione dell’Istituto. 

Poiché non è possibile, sia in termini di tempo sia in termini di risorse, procedere alla sanificazione della 

pavimentazione ad ogni utilizzo della palestra da parte delle singole classi, si invitano i docenti a chiedere 

agli alunni di munirsi di asciugamano (possibilmente in microfibra) da appoggiare a terra per gli esercizi sul 

posto, di scarpe da ginnastica pulite da indossare prima di entrare in palestra e di una borsa dove poter 

riporre i propri indumenti e scarpe che gli alunni appenderanno all’attaccapanni. 

I docenti dovranno munirsi di gel igienizzante (da richiedere ai collaboratori scolastici) e accertarsi che gli 

alunni, prima di entrare in palestra e negli spogliatoi, si sanifichino le mani e procedano al cambio di scarpe. 
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VIVALDI 

ORARIO LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO 
8:15-9:15       

9:15-10:15       

10:15-11:15    
5B 

Palestrina 

2C 
Metà palestra in 

fondo 
  

11:15-12:15    Sanificazione Sanificazione 

4B  
Metà palestra 

vicino 
all’ingresso  

 

12:15-13:15   
4A  

Metà palestra 
vicino all’ingresso 

1A 
Palestrina 

3A 
Metà palestra in 

fondo 
Sanificazione 

5A 
Palestrina 

o 
Atrio scuola 

13:15-14:15  

1B 
Metà palestra 

vicino 
all’ingresso 

Sanificazione Sanificazione Sanificazione 

1B 
Metà palestra 

vicino 
all’ingresso 

Sanificazione 

14:15-15:15  Sanificazione 
2B  

Metà palestra 
vicino all’ingresso 

3B 
Metà palestra 

vicino 
all’ingresso 

 Sanificazione  

15:15-16:15   Sanificazione Sanificazione    

PASCOLI DA VINCI 

ORARIO LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO 

8:15 – 9:15    
2A DA VINCI 
PALESTRA 

  

9:15 – 10:15    
3B PASCOLI 
PALESTRA 

 

10:15 – 11:15 
1B DA VINCI 
PALESTRA 

3A PASCOLI 
PALESTRA 

3A DA VINCI 
PALESTRA 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori DA 
VINCI 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori 
PASCOLI 

2A PASCOLI 
TENSOSTRUTTURA 

11:15 – 12:15 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori DA 
VINCI 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori 
PASCOLI 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori DA 
VINCI 

2B DA VINCI 
PALESTRA 

 

Sanific. 
TENSOSTRUTTURA 

Collaboratori 
PASCOLI 

2B DA VINCI 
TENSOSTRUTTURA 

 
4A PASCOLI 
PALESTRA 

12:15 – 13:15  
4B PASCOLI 

(sett.alt.) 
PALESTRA 

3B DA VINCI 
TENSOSTRUTTURA 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori DA 
VINCI 

1A PASCOLI 
PALESTRA 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori 
PASCOLI 

3A DA VINCI 
TENSOSTRUTTURA 

5A PASCOLI 
TENSOSTRUTTURA 

13:15 – 14:15  

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori 
PASCOLI 

Sanific. 
TENSOSTRUTTURA 

Collaboratori DA 
VINCI 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori 
PASCOLI 

Sanific. 
TENSOSTRUTTURA 

Collaboratori 
PASCOLI 

3A DA VINCI 
TENSOSTRUTTURA 

 

14:25 – 15:15   

Sanific. 
TENSOSTRUTTURA 

Collaboratori DA 
VINCI 

 

Sanific. 
TENSOSTRUTTURA 

Collaboratori DA 
VINCI 

 

 

15:15 – 16:15 
1B PASCOLI 

TENSOSTRUTTURA 
4B PASCOLI 
PALESTRA 

5B PASCOLI 
TENSOSTRUTTURA 

 
2B PASCOLI 
PALESTRA 

 

 

Sanific. 
TENSOSTRUTTURA 

Collaboratori 
PASCOLI 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori 
PASCOLI 

Sanific. 
TENSOSTRUTURA 
Collaboratori DA 

VINCI 

 

Sanificazione 
PALESTRA 

Collaboratori 
PASCOLI 
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Con riferimento alla palestra Mennea della scuola “Vivaldi” è stata data indicazione da parte della A.S.P.P. 

di utilizzare solo metà palestra alla volta quando la classe è poco numerosa, in modo da permettere a due 

gruppi classe di utilizzare la pavimentazione della palestra pulita e sanificata. 

Qualora in un plesso siano assenti uno o più collaboratori, e tale assenza non sia stata non sia stata coperta 

da altri colleghi, resta prioritario garantire i livelli minimi di servizio (sorveglianza alunni, pulizia e sanificazione 

dei servizi igienici) e non essendo possibile garantire la sanificazione della palestra bisognerà avvisare 

tempestivamente i docenti di motoria che l’utilizzo della palestra non sarà possibile in quella giornata. 

Gli orari potranno subire delle variazioni a seguito di successive disposizioni adottate dal Dirigente Scolastico, 

anche a causa di eventuali restrizione imposte dalle Autorità. 

I docenti di motoria, prima di utilizzare la palestra, dovranno verificare dai Registri di Pulizia e Sanificazione 

affissi presso l’ingresso dei locali, che sia stata effettuata regolarmente la sanificazione anche da parte delle 

società sportive che utilizzano la palestra al termine della giornata precedente, Nell’ipotesi in cui dal controllo 

sui Registri, risulti mancante l’indicazione dell’avvenuta sanificazione della palestra, il docente è tenuto ad 

avvisare la Direzione Didattica e non potrà accedere al locale. 

CESAROTTI GIULIANI 

ORA LUNEDÌ MARTEDÌ MERCOLEDÌ GIOVEDÌ VENERDÌ SABATO 

1° 
3D CESAROTTI 

8:15 – 9:10 
2C GIULIANI 
8:15 – 9:10 

 
2C  CESAROTTI 

8:15 – 9:10 
2D  CESAROTTI 

8:15 – 9:10 
2B  CESAROTTI 

8:15 – 9:10 

2° 
Sanificazione 

Coll. CESAROTTI 
9:10 – 10:05 

Sanificazione 
Coll. GIULIANI 

9:10 – 10:05 

1C CESAROTTI 
9:10 – 10:05 

2C  CESAROTTI 
9:10 – 9:30 

2D  CESAROTTI 
9:10 – 10:05 

2B  CESAROTTI 
9:10 – 10:05 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

9:30 – 10:30 

3° 
1B CESAROTTI 
10:05 – 11:00 

1D CESAROTTI 
10:05 – 11:00 

1C CESAROTTI 
10:05 – 11:00 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

10:05 – 11:00 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

10:05 – 11:00 2A  CESAROTTI 
10:30 – 11:00 

4° 

1B CESAROTTI 
11:25 – 12:00 

1D CESAROTTI 
11:25 – 12:00 Sanificazione 

Coll. CESAROTTI 
11:25 – 12:20 2A  CESAROTTI 

11:25 – 12:20 

3D  CESAROTTI 
11:25 – 12:00 

3B  CESAROTTI 
11:25 – 12:20 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

12:00 – 13:00 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

12:00 – 13:00 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

12:00 – 13:00 

5° 
3A CESAROTTI 
12:20 – 13:15 

3B  CESAROTTI 
12:20 – 13:15 

3C CESAROTTI 
13:00 – 13:15 

1E CESAROTTI 
13:00 – 13:15 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

12:20 – 13:15 

1A  CESAROTTI 
13:00 – 13:15 

6° 
3C CESAROTTI 

13:20 – 14:15 
1E CESAROTTI 
13:20 – 14:15 

3A  CESAROTTI 
13:20 – 14:15 

VARIE CLASSI 
GIULIANI 

13:15 – 14:15 

1A  CESAROTTI 
13:20 – 14:15 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

13:20 – 14:15 

7° 
Sanificazione 

Coll. CESAROTTI 
14:15 – 15:15 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

14:15 – 15:15 

Sanificazione 
Coll. DA VINCI 
14:15 – 15:15 

Sanificazione 
Coll. GIULIANI 
14:15 – 15:15 

Sanificazione 
Coll. CESAROTTI 

14:15 – 15:15 
 

8° 
5C GIULIANI 
15:15 – 16:15 

1B GIULIANI 
15:15 – 16:15 

3B GIULIANI 
15:15 – 16:15 

5B GIULIANI 
15:15  -16:15 

2B/4B (alternati) 
GIULIANI 

15:15 – 16:15 
 

9° 
Sanificazione 
Coll. GIULIANI 
16:15 – 17:15 

Sanificazione 
Coll. GIULIANI 
16:15 – 17:15 

Sanificazione 
Coll. GIULIANI 
16:15 – 17:15 

Sanificazione 
Coll. GIULIANI16:15 

– 17:15 

Sanificazione 
Coll. GIULIANI 
16:15 – 17:15 
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Si invitano i docenti all’utilizzo degli spazi esterni il più possibile qualora le condizioni atmosferiche lo 

consentano. 

 

Grazie per la collaborazione. 

 

 

Il Direttore dei Servizi Generali e Amministrativi                                         La Dirigente Scolastica 

                   Raffaele Boscaro (*)                                                             Prof.ssa Tiziana Petruzzo (*) 
          (*) Firma autografa sostituita a mezzo stampa                                                            (*) Firma autografa sostituita a mezzo stampa 

        ai sensi dell’art.3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993                                                      ai sensi dell’art.3, comma 2, del D.Lgs.n. 39/1993 
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